
CAP SUR LE BIEN VIEILLIR 

15 jours d’événements à ne pas manquer

Lundi 6 octobre | Nice - Palais de la Méditerranée
Mardi 7 octobre | Cannes

Mercredi 8 octobre | Cap d’Ail 
Jeudi 9 octobre | Puget-Théniers

Vendredi 10 octobre | Saint-Martin-Vésubie
Samedi 11 octobre | Vence

Du dimanche 12 au vendredi 17 octobre | Dans tout le département
Mardi 14 octobre | Valberg

Dimanche 19 octobre | Nice - Palais Nikaïa  

Spectacles Échanges avec 
des professionnels

Forums du 
bien vieillir

Activités et 
animations

Retrouvez toute la programmation et les modalités 
d’inscription début septembre sur : 

mda.departement06.fr
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@AlpesMaritimes @departement06

@Département des Alpes-Maritimes Groupe @SENIORS06

Commission des fi nanceurs
de la prévention de la perte d’autonomie des personnes âgées

Alpes-Maritimes


